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Szanowni Państwo,                                                                                                     
W imieniu Urzędu Miasta Sopotu, mamy przyjemność zaprosić do udziału w Konferencji:

„Nastolatki. Jak rozmawiać, słuchać i wspierać żeby budować dobre relacje?”

Kiedy: 2 Października 2023 r.
Gdzie: Hotel Sheraton w Sopocie, ul. Powstańców Warszawy 10; Sala: Christopher Columbus A 

PLAN KONFERENCJI
8:30-9:00 – rejestracja gości
9:00-9:15 – przywitanie gości przez Panią Wiceprezydentkę Sopotu Magdalenę Czarzyńską – Jachim
9:15-11:15 – Fundacja Martyny Wojciechowskiej Unaweza:
· Wykład Martyna Wojciechowska – wsparcie szkół w „złotym standardzie” projektu Młode Głowy,
· Wykład dr Agnieszka Tomasik – „Wychowawca jako przyjazny dorosły.” 
· Wykład Adw. Jan Suchanek – „Procedury i wybrane aspekty prawne w sytuacji kryzysowej.”
11:15-11:30 – przerwa kawowa
11:30-13:30 
· wykład psychologa Przemysława Staronia – „Jak pomóc swoim uczniom i uczennicom 
w przechodzeniu przez kryzys?”
· Przemysław Staroń, Marta Młyńska – panel dyskusyjny dotyczący komunikacji inter 
i intra personalnej.
13:30-14:00 – poczęstunek
14:00-15:00 –wykład Stanisław Bobula – rekomendowany program profilaktyczny dla szkół ponadpodstawowych „Projekt Lustro” jako świetne narzędzie do utrzymania pozytywnych relacji 
z młodymi.

Proponujemy Państwu wykłady i prezentacje, które poprowadzą specjaliści. Zapraszamy do udziału 
w panelu dyskusyjnym, podczas którego możliwa będzie wymiana doświadczeń, związanych z pracą 
z młodzieżą oraz nabycie wiedzy na temat istoty empatycznej komunikacji. W panelu dyskusyjnym udział wezmą uczniowie z sopockiej Młodzieżowej Rady Miasta.

[bookmark: _Hlk145579733]16.00 – TEATR ATELIER – spektakl pn. Kronika Snów: Lunatyczka.


Zaproszenie kierujemy do przedstawicieli trójmiejskich szkół ponadpodstawowych, nauczycieli, pedagogów i psychologów.

Udział w Konferencji oraz spektaklu jest bezpłatny.

Do zaproszenia dołączamy program oraz formularz zgłoszeniowy (osobny załącznik).

Wszelkich informacji udzielają:
Anna Słapik  tel. +48 608 783 439
Agnieszka Wielgosz tel. +48 501 554 865

e-mail: psycholog@lo2.sopot.pl
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